


Сценарий спортивно-музыкального праздника
«А ну-ка, мальчики» 
Цели:
• сохранять и укреплять здоровье дошкольников
• углублять чувство любви к Родине, гордости за родное Отечество
Задачи:
• воспитать патриотические чувства
• развить физические качества: быстроту, ловкость, силу, выносливость;
• развить у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, воображение.
• создавать праздничное настроение у детей
Предварительная работа:
• разучивание стихотворений,  песен, частушек.
Ход мероприятия.
Под музыку « А у солдата выходной» дети заходят в группу и строятся полукругом
Ребёнок : Здравствуй, праздник
Здравствуй, праздник,
Праздник мальчиков и пап
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад!
Ведущий: Дорогие, ребята! Сегодня мы отмечаем праздник - День защитника Отечества. Вся Россия сегодня радуется и поздравляет ваших пап и дедушек, а мы поздравляем наших мальчиков, как будущих защитников Родины. Все дарят им цветы, читают в их честь стихи и поют песни.

За то, что есть сейчас у нас,
За каждый наш счастливый час,
За то, что солнце светит нам,
Что отстояли мир когда-то
Спасибо Армии Российской,
Нашим дедам и отцам.
Ведущий: Посмотрите на наших мальчиков! Они ещё в детском саду, но пройдут годы, и каждый из них может быть выберет любую военную специальность: станет  лётчиком, ракетчиком, моряком, пехотинцем, подводником, чтобы страна могла гордиться ими. Армия научит их быть выносливыми, смелыми, ловкими.
Ребенок:   Друзья!
День нашей армии сегодня!
Сильней её на свете нет.
Привет защитникам народа!
Российской армии – Привет!
Ребенок : Все наши дедушки и папы.
Когда-то в армии служили,
Учились защищать Россию,
Всегда подтянутыми были.
Ребенок : Носили форму и фуражку,
Усердно спортом занимались,
Стрелять учились очень метко,
И пистолета не боялись.


Ребенок  Отважных, сильных и весёлых
Мужчин сегодня поздравляем,
И в день защитника Отечества
Здоровья, радости желаем
Ребенок   У нас сегодня день особый
Для мальчишек и мужчин
День защитника Отечества
Знает каждый гражданин.
Ребенок  Чтоб здоровье крепкое
Было у ребят,
Ведь мальчишка – это
Будущий солдат.
Ребенок Чтобы быть выносливым
В учении и в бою
Защищать любимую
Родину свою!
Ребенок   Мы шагаем браво
Левою и правой,
Потому что все солдаты
Были тоже дошколята!
Поскорей бы подрасти,
Чтобы в армию пойти!
Ведущий:  А сегодня мы проведём соревнования  «А ну-ка, мальчики!»
Участвовать будут 2 команды:  команда «Пограничники»  и  «Моряки»
А начнём соревнования с песни.
Песня: «Мальчишка будущий солдат»
Ведущий: Начинаем наши  соревнования. 
Разделить детей на 2 команды «Пограничники» и «Моряки»
Эстафета №1 «Перейди болото»
Ребенок становится на одну «кочку», ставит перед собой вторую, переходит на нее и так до ориентира, обратно бежит с «кочками» в руках, передает следующему.

Эстафета №2 «Уборка палубы»
С помощью швабр катят мячики до ориентира и обратно.
Эстафета №3 «Артиллеристы»
Ведущая: А вы знаете, как необходима меткость в военных профессиях?
Очень важно уметь сбивать вражеские самолеты, чтобы они не бомбили города, это задача артиллеристов и их пушек. Вот и вам предстоит сбить вражеский самолет и почувствовать себя героями.
(вражеский самолет из бумаги подвешен в середине обруча, снаряды маленькие мячи)
Эстафета №5 «Переправа»
Дети делятся на 2 команды. Перед командами на противоположной стороне возле ориентира лежит обруч «паром». Первый участник бежит к ориентиру, надевает обруч, возвращается за следующим участником, который пролазит в обруч, и они возвращаются снова к ориентиру. Первый участник остается возле ориентира, а второй возвращается за следующим участником. Эстафета заканчивается, когда все участники переправятся на другую сторону зала, станут за ориентиром.

Эстафета №5 «Перетягивание каната»

Эстафета № 6 «Забросай врага снарядами»
Напротив — стоят корзины, в руках у игроков – мячи. Необходимо, за определённое время, как можно больше закинуть мячей в корзину соперника 
Эстафета №7 Конкурс силачей ( с папами)
Вызываются пары: папа/ребёнок. Задача папы — одной рукой смять лист газеты как можно плотнее, чтобы получился круглый комочек. Задача ребёнка — приносить листы газет по одному из стопки, стоящей в центре зала. Конкурс начинается по команде воспитателя и длится ровно одну минуту. Побеждает команда, у которой получилось больше всех качественных комочков.

Конкурс № 8 «Первая помощь»(с папами)
Дети с бинтами в руках по сигналу бегут к папам, сидящим на стульях в другом конце зала. Перебинтовывают им головы и возвращаются на место с папами за руку.
Ведущий: А теперь мы спросим у наших гостей, какая команда была самая быстрая, ловкая, сильная? Я думаю, единогласно решим, что в наших соревнованиях победила ДРУЖБА!
Дети садятся на стульчики
Ребенок 9: Мы собрали всех ребят
На весёлый на парад.
Нашей Армии Российской
День рожденья в феврале!
Слава ей непобедимой,
Слава миру на земле!
Ребёнок 10: Солдаты дружбы, мира
Выходят на парад,
Бойцы и командиры
Встают за рядом ряд.
Ребёнок 11: Солдаты охраняют
И жизнь, и мир, и труд.
Так пусть же все ребята
Счастливыми растут!
Песня «Шли солдаты на войну».
Девочка:  Мальчишек наших не узнать,
Какая выправка и стать!
В вас все девчонки влюблены,
Ведь вы - защитники страны!
Ведущий: Как гордо звучат слова: «защитник Отечества»! Наши солдаты, офицеры, генералы в любую минуту готовы встать на защиту нашей Родины и нас с вами. Наши мальчики очень хотят быть похожими на них, стать такими же сильными и отважными. Давайте же сейчас поздравим наших будущих защитников Отечества. От всей души мы пожелаем им расти сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными. И всегда помнить о высоком звании мужчин.
А теперь наши девочки исполнят музыкальный подарок для мальчишек
Девочки поют частушки.
Мы поем для вас сегодня,
И мотив у нас один:
С двадцать третьим вас поздравить
Мы с девчонками хотим!
 
Повезло же нам, девчата,
Очень мы счастливые.
Ведь мальчишки в нашей группе
Самые красивые!
 
С двадцать третьим мы сегодня
Всех поздравили ребят.
Пожелали им удачи
От души от всех девчат.
 
(Девочки садятся на места.)
Ведущий: Вот и кончился наш праздник,
И желаем на прощание
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать.
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувство юмора иметь!

Ведущий: И в завершении, разрешите вручить нашим будущим защитникам эти медали. Мы уверены, что когда наши ребята вырастут они с достоинством и отвагой будут защищать нашу Родину.

Ведущий: Выражаем благодарность всем папам, дедушкам и братьям за активное участие и поддержку - ваши дети приготовили для вас небольшие подарки.

Дети вручают подарки папам
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