
Беседа с детьми о празднике 1 Мая. 

Цель: расширить знания учащихся об истории празднования праздника 

Весны и труда; 

прививать интерес к труду; 

развивать память, мышление, внимание учащихся; 

воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий. 

Задачи: 

прививать интерес к труду, рабочим профессиям; 

показывать важность труда; 

воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий. 

Форма проведения: беседа. 

 

Воспитатель – Май – последний, самый светлый, самый прекрасный месяц 

весны. Как вы догадались, наверное, мы сегодня с вами поговорим о таком 

замечательном празднике – 1МАЯ.  

Первома́й — другие названия: День труда, День весны, Праздник весны и 

труда (в РФ), День международной солидарности трудящихся — отмечается 

в 142 странах и территориях мира 1 мая или в первый понедельник мая. 

Взрослые несли в руках большие флаги, цветы и транспаранты, а в руках у 

детишек были маленькие флажки и воздушные шарики. Все радовались 

весне, обновлению природы и теплым солнечным лучам. Вернувшись домой, 

все садились за праздничный стол. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%A4
http://ru.wikipedia.org/wiki/1_%D0%BC%D0%B0%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA


Первомай был прекрасным поводом отправить друзьям и близким 

поздравительные открытки и пожелать здоровья и счастья. 

1 мая 1990 года был переименован в Праздник весны и труда. Сегодня его 

отмечают не так активно, как в былые годы. Но, поскольку этот день 

выходной, люди имеют возможность отдохнуть от работы, пригласить гостей 

или самим сходить в гости и приятно провести время в хороший весенний 

день. А некоторые, напротив, считают, что в День труда нужно непременно 

трудиться – отправляются на дачу и работают на огороде. 

Как вы думаете ребята, что именно празднует вся наша страна 1 мая? С чем, 

по-вашему, связан этот праздник? 

Ответы детей. 

В. – Да действительно, это праздник весны и труда. В мае распускаются 

ландыши, хохлатки, медуницы, мать-и-мачеха. Теперь, я думаю, вы 

понимаете, почему 1 Мая называют праздником весны. Весной у людей 

много работы! В мае жители городов выезжают на свои дачные участки, 

возделывают землю, обрезают сухие ветки, сгребают и сжигают 

прошлогоднюю листву. Словом, в мае на дачных участках, в селах и 

деревнях кипит работа! Потому 1 Мая и называют праздником не только 

весны, но и труда. 

Как вы проводите праздник 1 Мая? 

Ответы детей. 

В. – Да действительно в это время мы все вместе делаем субботники. 

Принимаем участие в школьных и домашних субботниках. 

А давайте вспомним с вами какую работу вы выполняли на субботнике? 

Ответы детей. 

В. – Совершенно верно. Мы вместе с вами убирали прошлогоднюю листву и 

траву граблями. Подметали свой участок, собирали весь мусор в пакеты. 

И сейчас после нашей уборки травка быстрее зазеленеет, ей не будут мешать 

старая листва и остатки старой травы. Травка быстрее сможет пробиться к 

солнцу. 

А вы знаете какие-нибудь пословицы о труде? 

Ответы детей. 

Сможете ли вы объяснить смысл половицы: «Труд при учении скучен, да 

плод от учения вкусен» 

Совершенно верно те знания, которые вы получите при обучении, пригодятся 

вам при выборе будущей профессии. 

Много здесь профессий разных, 

Выбрать что – не знаешь сразу. 

В жизни много пригодится- 

Стоит только научиться! 

А давайте проверим, как хорошо вы знаете профессии. Я буду загадывать вам 

загадки, а вы постараетесь отгадать их. 

 

Правила движения 

Знает без сомнения. 



Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... (шофер) 

  

Темной ночью, ясным днем 

Он сражается с огнем. 

В каске, будто воин славный, 

На пожар спешит... (пожарный) 

  

Кирпичи кладет он в ряд, 

Строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель, 

Дом нам выстроит... (строитель) 

  

Кто плывет на корабле 

К неизведанной земле? 

Весельчак он и добряк. 

Как зовут его? (Моряк) 

  

Наяву, а не во сне 

Он летает в вышине. 

Водит в небе самолет. 

Кто же он, скажи? (Пилот) 

  

 А кто хлеб нам выпекает? (Пекарь) 

  

Кто лекарства отпускает? (Аптекарь) 

  

Одевает кто нас модно? Кто костюм шьет выходной? 

Всем известно – он… (портной) 

  

Кто с письмом приходит в дом? Скажем прямо … (почтальон) 

  

Молодцы ребята! Вы очень хорошо знаете профессии. 

Итак, сегодня мы с вами поговорили о том, что такое первомайский праздник 

и как он отмечается, поговорили о профессиях, о труде. 

Вы еще маленькие, но трудясь в школе, делаете первый шаг навстречу своей 

профессии. 

Сегодня 1 Мая каждый встречает по-своему. Но самое главное – это радость 

солнцу, весне, лишним выходным дням, а еще желание выйти на улицу, 

встретиться с друзьями, повеселиться. 

 

Как празднуют Первомай в разных странах 
 



История праздника 1 мая в России. В России были праздники, посвященные 

приходу весны и лета, но они, как правило, отмечались в сельской местности 

и только по вечерам – в свободное время.  
В нашей стране первый день мая, как и в большинстве других стран, 

официально является выходным. Уже много десятилетий люди в эти дни 

отдыхают, развлекаются, ездят на природу, устраивают народные гуляния с 

шашлыками и веселыми застольями.  

В этот день в каждом городе и каждом населённом пункте страны                  

проходят праздничные демонстрации. Очевидно одно: этот праздник несет в 

себе много радости и дружелюбия! Не случайно его всем известный лозунг – 

«Мир! Труд! Май!». 

Первое мая - праздник весны и труда.  

Праздничные гуляния на протяжении всей истории праздника 1 мая в России 

сопровождались появлением балаганов, ярмарок, каруселей, различных лавок 

с чаем и сладостями. Улицы и пригородные парки были наполнены людьми.  

В 1992 году этот праздник был переименован в праздник весны и труда.  

 

Франция 

Французы умеют веселиться! 1 мая они празднуют День ландыша. 

На каждом углу вы можете увидеть замечательные нежные весенние цветы. 

Французы считают, что именно этот цветок приносит счастье, поэтому 

обязательно стараются подарить букетик ландышей своим любимым, 

друзьям и родственникам. 

А во французском городе Клуис именно в этот день проводится Карнавал 

улиток. 

Америка 

День труда в Соединенных Штатах отмечается не 1 мая, а в первый 

понедельник сентября. А вот 1 мая у американцев есть обычай петь и 

танцевать вокруг «майского дерева» (этот обычай пришел в Америку из 

Европы). Детишки собирают в бумажные корзиночки весенние цветы. Эти 

корзинки они ставят под дверь близким друзьям и родственникам, а затем 

нажимают кнопку звонка и убегают. Кто-то открывает дверь, а там — 

приятный сюрприз! 

Германия 

Немецкие юноши тайно сажают майские деревья напротив окон любимых 

девушек. Красивая традиция, правда? И праздник мог бы получиться очень 

приятным, если бы не одно обстоятельство. 1 мая многочисленные партии и 

движения проводят митинги, которые очень часто заканчиваются драками и 

потасовками. 

А вообще в Германии ночь с 30 апреля на 1 мая — это Вальпургиева ночь! 

Предание гласит, что в это время ведьмы устраивают шабаш на горе Броккен. 

А появилось это предание вот почему. В Средние века некоторые германские 

племена не желали принимать христианство и устраивали тайком костры с 

плясками, поклоняясь языческим богам. Ну а в народе стали ходить легенды, 

что это ведьмы на шабаш собираются. 



Англия 

В далекие времена в первый майский день кельты праздновали Бельтайн — 

праздник, название которого в переводе означает «Веселый костер». Он был 

посвящен солнцу и выгону скота на летние пастбища. Жители собирали 

дрова для священных костров. Они складывали их на холмах и на рассвете 

поджигали. Пригоняли скот с пастбищ и проводили между кострами. Таким 

образом, они отдавали дань солнцу и пытались умилостивить силы природы. 

Конечно, сегодня Бельтайн так уже не празднуют — просто устраивают 

шествия и массовые гулянья. 

Италия 

У итальянского праздника древние языческие корни. И Днем труда он 

называется совсем не случайно. Дело в том, что три тысячи лет назад жители 

Древней Италии поклонялись богине Майе — покровительнице земли и 

плодородия. Именно в ее честь последний месяц весны назвали маем. Ну а в 

первый майский день устраивались торжества и гулянья. 

Древние римляне в конце апреля — начале мая устраивали фестивали, 

называемые Флоралиями, которые были посвящены Флоре — богине цветов 

и юности. Сегодня жители Италии тоже почитают эту богиню: проводят 

фестивали цветов, приносят цветы в храм. Ну а на Сицилии в первомайские 

дни все собирают луговые ромашки — по местным поверьям, эти цветы 

приносят счастье. У итальянцев есть еще одна прекрасная традиция — 

украшение «первомайского дерева». Причем нарядить они могут не только 

деревце, но даже обычный столб. В ход идут кисточки, бантики, 

искусственные цветы — главное, чтобы было красиво и празднично! Вокруг 

«первомайского дерева» водят хороводы, танцуют и поют, устраивают 

огненные представления и фейерверки. Главное, чтобы никто не выкопал 

дерево в ночь накануне праздника. 

Греция 

В Греции принято праздновать переход весны в лето. Над входом в дом 

развешивают венки, символизирующие наступление праздника цветов. Рано-

рано утром девушки в деревнях одеваются в нарядные национальные платья 

и уходят собирать цветы, чтобы сплести венки и украсить ими дома. Греки 

также устраивают шествия с цветами в честь прихода лета. 

История праздника 1 мая очень длинная и разнообразная. Но единым 

остается то, что в большинстве стран праздник 1 мая посвящен весне, 

плодородию, труду и красоте. А для большинства из нас праздник 1 мая 

означает возможность лишний раз отдохнуть и провести свое время так, как 

нам хочется – вместе со своей семьей на даче или в лесу. Желаю отлично 

отдохнуть и обогатиться новыми впечатлениями в приближающийся 

праздник 1 мая! 


